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Spomienka na doc. MUDr. Borisa Krahulca, CSc.
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16. oktobra 2020 nas vo veku 66
rokov po zakernej chorobe opustil doc.
MUDr. Boris Krahulec, CSc. - zakladatel
Obezitologickej sekcie Slovenskej dia-
betologickej spolo¢nosti, jej dlhoroc¢-
ny predseda, ako aj zakladatel tradicie
Slovenskych obezitologickych dni s me-
dzinarodnou tcastou.

Po absolvovani $tidia na Lekarskej
fakulte Univerzity Komenského (LF UK)
v Bratislave zacal pracovat na II. internej
klinike LF UK ako mladsi sekundarny le-
kar, neskor starsi sekundarny lekar a od-
borny asistent, nasledne az do odchodu
na dochodok zastaval funkciu zastupcu
prednostu (primara) kliniky. Na tejto kli-
nike ziskal atestaciu 1. aj 2. stupnia z vna-
torného lekarstva, z diabetologie, porich
latkovej premeny a vyzivy, dosiahol ve-
decki hodnost kandidata vied a habi-
litoval na docenta LF UK. V roku 2008
sa stal vediicim bratislavskej Katedry
diabetologie, portch latkovej premeny
avyzivy na Lekarskej fakulte SZU, v roku
2011 odbornym garantom Diabetologickej
ambulancie Biomedicinskeho centra
SAV v Bratislave. Dlhé roky pracoval
ako krajsky odbornik pre diabetologiu,
poruchy latkovej premeny a vyzivy pre
Bratislavsky samospravny kraj. Pod jeho
vedenim vyrastlo vela §tudentov a dok-
torandov, bol oponentom viacerych di-
zertaénych a habilitaé¢nych prac.

Doc. MUDr. Boris Krahulec, CSc.,
bol ¢lenom vyborov a ¢lenom a Cest-
nym clenom slovenskych, ¢eskych, ale
aj medzinarodnych odbornych spoloc¢-

nosti (Slovenska diabetologicka spoloc¢-
nost, Slovenska angiologicka spoloc¢-
nost, Slovenska internisticka spoloc-
nost, Ceska obezitologicka spolo¢nost,
Europska spolo¢nost pre Studium dia-
betu - ¢len pracovnej skupiny pre diabe-
ticka neuropatiu, ¢len medzinarodného
organiza¢ného vyboru Donau sympo6-
zia Eurdpskej spolo¢nosti pre §tadium
obezity).

Doc. MUDr. Boris Krahulec, CSc.,
bol editorom, autorom a spoluautorom
mnohych vedeckych ¢lankov a kniznych
publikacii, spoluautorom vedeckych prac
v karentovanych ¢asopisoch, autorom
pozvanych prednasok na medzinarod-
nych a domacich vedeckych konferen-
ciach. Najradsej sa venoval témam savi-
siacim so srdcom pri diabetes mellitus
a najmé diabetickej autonémnej neuro-
patii.

Editoval monografiu Manazment
pacienta so syndromom diabetickej no-
hy (FAMA 2013), bol hlavnym editorom
a autorom kapitoly v monografii Klinicka
obezitologia (FAMA 2013), ktora bola
v jani 2014 ocenena Cenou spolo¢nosti
Servier Slovensko, spol. s r. 0., Cenou
literarneho Fondu za vedeck a odbornt
literattiru za rok 2013 v kategorii biolo-
gické a lekarske vedy. Spolupracoval na
velkych klinickych §tadiach 3. fazy kli-
nického skti$ania a bol aj narodnym ko-
ordinatorom znamych $tadii ADVANCE
a TECOS.

Jeho praca bola ocenena bronzo-
vou, striebornou a zlatou medailou SLS,

¢estnym ¢lenstvom Ceskej obezitolo-
gickej spoloc¢nosti, ¢estnym clenstvom
Obezitologickej sekcie SDS (2018), ¢est-
nym ¢lenstvom SDS (2019) a Sec¢anského
cenou Obezitologickej sekcie SDS (2015).

Svoje patavé Zivotné spomienky,
medicinske a cestovné aktivity spisal
v paramedicinskych pamaétiach sloven-
ského lekara internistu-diabetoléga na
prelome tisicroci ,,Po odlozeni fonendo-
skopu* (2019).

Odisiel jeden z velkych predsta-
vitelov slovenskej i Ceskej diabetologie
a obezitoldgie. Boris bol clovek, ktory vi-
del veci z nadhladu, také, ako naozaj s,
nemal ani najmensi problém ich spravne
a vecne pomenovat. Bola v fiom vzdy ta
spravna zdapalna zmes odvahy, humoru,
skepticizmu a optimizmu. Dokdzal po-
méct, povzbudit, spravne naladit alebo
situdciu celkom otoCit tak, aby spolocné
usilie viedlo spravnym smerom.

Citime obrovsky smiitok a zial, no
zaroven vdacnost, ze sme mali Cest po-
znat skvelého a noblesného cloveka.

Vecna spomienka zostdava v nasich
srdciach.

Cest jeho pamiatke!
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